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令和元年度事業報告書 

公益財団法人いばらき腎臓財団 

公 1. 臓器移植の推進に関する事業  

１．臓器移植普及啓発 

①茨城県腎臓病患者連絡協議会，市町村と連携した PR 

以下のとおり臓器移植，臓器提供意思表示の記載を求める普及啓発活動を行い，資料・パンフ

レットを 2,613 人に配布した。 

 実施日 イベント名 配布数 備考 

1 4 月 16日 高萩市食生活改善推進員総会 33 高萩市の協力 

2 4 月 22日 土浦・つくば地域活動栄養士の会 16  

3 4 月 24日 桜川市食生活改善推進員総会 40 桜川市の協力 

4 5 月 17日 稲敷市食生活改善推進員総会 38 稲敷市の協力 

5 6 月 18日 水戸保健所管内食生活改善推進員研修会 93 大洗町の協力 

6 10月 15日 美浦村講演会 54 美浦村の協力 

7 10月 19日 つくば市健康フェスタ 400 つくば市の協力 

8 10月 20日 土浦健康まつり 100 茨腎協と連携 

9 10月 20日 しもつま砂沼フェスティバル 500 茨腎協と連携 

10 10月 25日 日立市健康づくり推進員研修会 67 日立市の協力 

11 10月 30日 常陸大宮保健所管内食生活改善推進員研修会 49 那珂市の協力 

12 11月 2日 ひたちなか市産業交流フェア 400 茨腎協と連携 

13 11月 3日 とりで産業まつり 400 茨腎協と連携 

14 11月 3日 雨情の里港まつり（北茨城市） 400 茨腎協と連携 

15 11月 3日 五霞町健康まつり講演会 23 五霞町の協力 

  ②県内の各種研修会等の後援，協賛 

 実施日 催事名 主催 備考 

1 4 月 23日 県北地区腎不全腎移植研究会 キッセイ薬品工業（株） 日立市医師会等と共催 

  ③ラジオつくば（FM84.2）での情報提供 

   4月 3 日と 11日の 2回、11：30から 11：50の間で筑波大学附属病院移植医高橋氏が、視聴者

に向けて、臓器移植やいのちの学習会に関する情報提供を行った。 

 

２．臓器提供者家族への支援 

令和 2年 2月 9 日，公認心理師等を対象としたドナー家族支援研修会を実施し 23 人が参加（新規

参加者 12人）した。カリキュラムは以下の通り。  

 時間 カリキュラム 講師 

1 10：15～12：15 
現場実践に活かす臨床倫

理の考え方 

宮崎大学大学院医学獣医学総合研究科医科学獣医科

学専攻 教授 板井 孝壱郎 

2 12：20～12：35 茨城県の取り組み 茨城県薬務課 係長 津田 英美 

3 13：20～14：35 臓器提供家族支援の事例 
筑波大学付属病院 臨床心理士  

院内臓器移植コーディネーター 平井 理心 

4 14：45～15：30 ディスカッション 茨城大学大学院教育学研究科 准教授 金丸 隆太 
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３．臓器移植推進 

①茨城県主催院内コーディネーター研修会共催 

茨城県と連携し，以下の研修会に協力した。 

 実施日 催事名 参加数 

1 5 月 17日 第 1回臓器提供施設等担当者研修会 30 人 

2 8 月 4 日 第 2回臓器提供施設等担当者研修会 43 人 

3 11月 16日 第 3回臓器提供施設等担当者研修会 25 人 

4 12月 21日 第 4回臓器提供施設等担当者研修会 47 人 

②医療機関を対象とした臓器移植に関する実態調査の実施 

筑波大学附属病院が主催する臓器提供・移植支援委員会の臓器提供活性化法検討ワーキング

グループに参画し，県内提供施設における実態を調査した。 

 

４．茨城県の未来を担う子供たちへのいのちの学習会 

県内小・中・高等学校に講師派遣し，いのちの大切さや臓器移植について児童・生徒・保護者等

3,008 人に伝えた。  

 実施日 対象 開催場所 人数 講師 

1 7 月 30日 

小
学
生 

5,6年 
キッズメディカルユニバシティ 

筑波大学附属病院 
30 山縣香織 つくば国際大学 

2 10月 8日 3,4年 
潮来市立潮来小学校 

65 
山縣香織 つくば国際大学 

3 1 月 17日 2 年 43 

4 10月 25日 1,2年 

つくば市立柳橋小学校 

50 
山縣香織 つくば国際大学 

5 10月 25日 3,4年 50 

6 10月 25日 5,6年 50 
中野潤子・福田佳奈子 

いばらき腎臓財団 

7 11月 21日 6 年 
神栖市大野原小学校 

75 
中野潤子・福田佳奈子 

いばらき腎臓財団 

8 1 月 31日 2 年 89 山縣香織 つくば国際大学 

9 2 月 12日 5,6年 常総市立大生小学校 37 
中野潤子・福田佳奈子 

いばらき腎臓財団 

10 2 月 20日 6 年 つくば市立吾妻小学校 78 
河口雅弘 茨城がん体験談

スピーカーバンク 

11 9 月 12日 

中
学
生 

1 年 神栖市立波崎第二中学校 50 
中野潤子・福田佳奈子 

いばらき腎臓財団 

12 12月 7日 1 年 

江戸川学園取手中学校 

※医学系進学希望者 

76 
高橋一広 

筑波大学臓器移植外科 

13 11月 16日 2 年 74 
見目政孝  

レシピエント家族 

14 11月 30日 3 年 70 
井上貴昭 

筑波大学救急集中治療部 

15 12月 12日 1 年 つくばみらい市立伊奈東中学校 51 
中野潤子・福田佳奈子 

いばらき腎臓財団 

16 12月 13日 3 年 神栖市立波崎第三中学校 99 
中野潤子・福田佳奈子 

いばらき腎臓財団 
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17 2 月 14日 3 年 龍ヶ崎市立城南中学校 75 
中野潤子・福田佳奈子 

いばらき腎臓財団 

18 11月 29日 

中
高
生 

4,5年 
古河中等教育学校 

※医学系進学希望者 
54 

高橋一広 

筑波大学臓器移植外科 

19 12月 4日 4,5年 
並木中等教育学校 

※医学系進学希望者 
84 

高橋一広 

筑波大学臓器移植外科 

20 

12月 21日 

1,2年 
田中学園水戸葵陵高等学校 

※医学系進学希望者 
90 

見目政孝 

レシピエント家族 
21 2 年 

田中学園水戸英宏中学校 

※医学系進学希望者 
49 

22 10月 4日 

高
校
生 

1,2年 下妻第一高等学校 556 
山縣香織 

つくば国際大学 

23 10月 7日 1 年 石岡商業高校 115 
山縣香織 

つくば国際大学 

24 11月 27日 1,2年 智学館中等 50 
高橋一広 

筑波大学臓器移植外科 

25 12月 4日 1 年 大子清流高校 60 
中野潤子・福田佳奈子 

いばらき腎臓財団 

26 12月 11日 1 年 常磐大学高等学校 321 
神達宏美  

レシピエント家族 

27 12月 14日 2 年 
土浦第一高等学校 

※医学系進学希望者 
19 

高橋一広 

筑波大学臓器移植外科 

28 2 月 14日 2 年 
日立第一高等学校 

※医学系進学希望者 
32 

高橋一広 

筑波大学臓器移植外科 

29 12月 9日 1 年 鉾田第二高等学校 282 
山縣香織 

つくば国際大学 

30 2 月 1 日 2 年 
茨城高校 

※医学系進学希望者 
39 

高橋一広 

筑波大学臓器移植外科 

31 2 月 7 日 1 年 鬼怒商業高校 195 
山縣香織 

つくば国際大学 

 

５．組織適合検査費用の助成 

1人当たり 15,000円を 33人に対して助成した。 

 対象 人数 

1 筑波大学附属病院 29人 

2 自治医科大学 2人 

3 東京女子医科大学 1人 

4 東邦大学 1人 

 

６．献腎遺族への香料支給 

1件あたり 10,000円を 6遺族に供した。 

①4/27，②9/11，③11/10筑波大学附属病院での脳死下臓器提供， 
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④9/16筑波メディカルセンター病院での心停止下臓器提供 

⑤10/11水戸医療センターでの脳死下臓器提供 

⑥3/8水戸済生会病院での心停止下臓器提供 

 

 

公 2. 慢性腎臓病予防に関する事業  

１. 慢性腎臓病予防の推進 

①企業及び団体を対象とした慢性腎臓病予防の出前講演会 

県内市町の食生活改善推進委員研修会等で出前講演会を行い，413人に情報提供した。 

 実施日 企業・団体名 人数 講師 

1 4月 16日 高萩市食生活改善推進委員研修会 33 石川 祐一 茨城キリスト教大学  

2 4月 22日 土浦・つくば地域栄養士の会 16 石川 祐一 茨城キリスト教大学  

3 4月 24日 桜川市食生活改善推進委員研修会 40 いばらき腎臓財団 

4 5月 17日 稲敷市食生活改善推進委員研修会 38 いばらき腎臓財団 

5 6月 18日 
水戸保健所管内 

食生活改善推進委員研修会 
93 石川 祐一 茨城キリスト教大学  

6 10月 15日 美浦村保健センター 54 筑波大学腎臓内科学 斎藤 知栄 

7 10月 25日 日立市健康づくり推進員研修会 67 塩見耕平 株式会社 Exult 

8 10月 30日 
常陸大宮保健所管内 

食生活改善推進委員研修会 
49 いばらき腎臓財団 

9 11月 3日 五霞町健康福祉課 23 石川 祐一 茨城キリスト教大学  

②医師会等と連携した普及啓発 

 実施日 催事名 主催 備考 

1 10月 8日 第 45回茨城県北透析談話会学術講演会 日立市医師会等 後援 

 

２．各地域健康イベントの後援，協賛  

水戸市での市民公開講座，つくば市健康マイレージ事業に協力した。健康マイレージ事業

においては，市民の健康活動を支援し慢性腎臓病予防に寄与する目的で歩数計 28個を提供し

た。歩数計は一定の健康活動実績がある市民に提供される。 

 実施日 催事名 主催 備考 

1 6月 16日 健診を受けて防ごう慢性腎臓病（CKD） 水戸市等 後援 

2 2月 27日 つくば市健康マイレージ事業 つくば市 協賛 

 

その他  

１．広報紙の発行 

10月（秋号）私の意思表示は家族への思いやり   10,000部 

3月（春号）健康診断、定期的に受けていますか？ 10,000部 

 

２．ＰＲ促進物の作成 

名入りボールペン 2,000本 

箱入りボールペン  100本 
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 管理部門   

 

 日付 内容 場所 

1 4月 イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン贈呈式参加 イオン土浦店 

2 5月 第 1回理事会開催 筑波大学附属病院会議室 

3 5月 第 1回評議員会開催 筑波大学附属病院会議室 

4 5月 第 2回理事会開催（書面決議）  

5 10月 イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン贈呈式参加 イオン土浦店 

6 12月 第 3回理事会開催（書面決議）  

7 12月 第 2回評議員会開催（書面決議）  

8 3月 第 4回理事会開催（書面決議）  

9 3月 第 3回評議員会開催（書面決議）  

 

 以上 


