
 

平成 26 年度事業報告書 

公益財団法人いばらき腎臓財団 

公 1. 臓器移植の推進に関する事業  

1. 臓器移植普及啓発事業 

筑波大学附属病院、茨城県腎臓病患者連絡協議会、市町村と連携し以下のとおり臓器移植、臓器提供意

思表示の記載を求める普及啓発活動を行い、資料・パンフレットを 5,250 人に配布した。 

 イベント名 実施日 配布数 備考 

1 つくば駅での普及啓発活動 4月 29日 1,500 読売新聞掲載 

2 茨城県救急医学会（水戸市） 9月 7日 400 茨城県医師会協力 

3 いばらき腎臓財団主催市民公開セミナー（つくば市） 9月 20日 150  

4 国土交通省出前講演会（つくば市） 10月 7日 50  

5 臓器移植月間展示（筑波大学附属病院内） 10月 15日 300 筑波大学附属病院連携 

6 いばらきのくすり展（水戸市） 10月 18、19日 1,000  

7 つくば市健康祭り 10月 25日 600 つくば市協力 

8 臓器提供に関する市民公開講座（水戸市） 10月 26日 50  

9 牛久Wai ワイ祭り 11月 3日 600 NPO月曜クラブ連携 

10 つくば医師会主催市民公開講座 11月 29日 150 つくば医師会協力 

11 しもつま砂沼フェスティバル 10月 19日 100 茨腎協と連携 

12 雨情の里港まつり（北茨城市） 11月 2日 42   〃 

13 ひたちなか市産業交流フェア 11月 2日 100   〃 

14 鹿嶋まつり 11月 2日 33   〃 

15 元気いっぱい福祉まつり（坂東市） 12月 21日 125   〃 

16 つくば研究支援センター入居者対象 茶話会 3月 20日 50  

 

2. 青少年を対象とした普及啓発物の作成・配布 

青少年に対する臓器移植普及啓発を目的に作成した動画をスマートフォンを通じて配信するため、ＡＲアプリ用

サーバーを整備。日本臓器移植ネットワーク助成金を活用し、ＡＲカード 4,000枚、財団費用において 4,000枚計

8,000枚を作製した。うち、いのちの学習会実施校及び県内高等学校に訪問し約 3,800枚を配布した。 

学校名 ARカード配布数 

1 古河市立総和中学校 200 

2 常陸大宮第二中学校 207 

3 茨城県立竹園高等学校 80 

4 霞ヶ浦高等学校 1,000 

5 水戸葵陵高等学校 640 

6 水戸英宏中学校 280 

7 結城市立結城東中学校 450 

8 茨城県立岩瀬高等学校 450 

9 茨城県立牛久栄進高等学校 500 
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3. 臓器移植に関する意識調査の実施 

平成 26年 10月 18、19日、水戸内原イオンショッピングモールで開催された「いばらきのくすり展」において一般

市民に対し臓器移植に関する普及啓発を行うとともに、本件に関するアンケート調査を実施した。570名分の質

問紙を回収し集計・解析を行った。 

 

4. 臓器移植に関する協賛 

筑波大学医学医療系と連携し、以下講演会に協賛した。 

イベント名 実施日 資料配布数 

県北地区腎移植講演会協賛（日立総合病院） 3月 19日 70 

 

5. 臓器移植提供家族支援事業 

①ドナー家族に対するフォローシステムを構築し、運用を開始した。 

②既登録臨床心理士を対象に、茨城県で発生した脳死下提供における情報提供をメルマガ形式で行った。 

③日本臓器移植ネットワーク助成金を活用しドナー家族、一般を対象としたパンフレットを 1,000部作成し

た。 

④臨床心理士を対象とした研修会の実施 

 平成 27 年 2 月 1 日（日）筑波大学附属病院けやき棟において、県臨床心理士会と連携し以下のとおり

研修会を実施した。午前のカリキュラムを新規登録者用、午後のカリキュラムを既登録者用のフォロー

アップ研修として実施した。先進地事例として、札幌医科大学の臨床心理士 谷中みゆき氏に講演いただ

いた。参加者 13名。（新規登録者 2 名、全登録者数 11 名） 

 時間 カリキュラム 講師 

1 10：05～11：35 
臓器移植について 

臨床心理士に期待する役割 

筑波大学医学医療系講師移植外科

医師 高野 恵輔 

2 11：35～11：50 臓器提供者家族支援事業とは 
常務理事兼事務局長 

村上 滋子 

3 12：35～13：25 全国・茨城県内臓器移植の現状 
茨城県臓器移植コーディネーター 

小川 直子 

4 13：30～15：00 
ドナー家族支援への臨床心理士の関わり 

～北海道での取り組みと現状～ 

札幌医大病院医療連携総合相談 

センター臨床心理室 谷中  みゆき 

5 15：05～15：35 支援の実際に向けて 

ファシリテーター 

筑波大学人間系・保健管理センター

教授 杉江 征 

 

6. 臓器移植推進事業 

茨城県、筑波大学、水戸医療センター、県コーディネーター、茨城県アイバンクと連携し臓器提供施設等担当者研

修会を開催した。 

① 第 1回 平成 26年 6月  5 日、於；茨城県庁、参加者数：35名 

② 第 2回 平成 26年 9月 20日、於；筑波大学附属病院、参加者数： 30名 

③ 第 3回 平成 27年 2月 26日、於；茨城県庁、参加者数：46名 
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7. いのちの学習会の実施 

県内小・中・高等学校に講師派遣し、いのちの大切さや臓器移植について普及啓発した。 

区
分 

学校名 実施日 
時間 
(分) 

人数 
(人) 

上段：講師名 
下段：講演タイトル 

対象 

小
学
校 

1 八千代町立下結城 7/4 90 72 
桜庭巧 （事故による障害者） 

明日は心から笑えるよ 

5.6年生 
保護者 
61名 

2 土浦市立山ノ荘 11/14 50 38 
桜庭 巧  

明日は心から笑えるよ 

5.6年生 
保護者 
6名 

3 笠間市立大原 11/19 50 22 
山縣香織（つくば国際大学助教） 

いのちについて考えよう 
2年生 

 

4 桜川市立紫尾 11/21 120 65 
山縣香織 

いのちを五感で感じよう 

5.6年生 
保護者 
30名 

5 ひたちなか市田彦 11/22 110 18 
桜庭 巧  

明日は心から笑えるよ 

小中生 
保護者等 
91名 

6 筑西市立関城西 11/27 120 120 
山縣香織 

いのちについて考えよう 
1.2年生 

7 北茨城市立華川 12/2 60 51 
星 哲也 

夢をあきらめない 

1～6年生
保護者 
3名 

8 神栖市立大野原 1/27 180 68 
山縣香織 

いのちについて考えよう 
2年生 

 計 8校  454   

中
学
校 

9 古河市立総和 7/16 90 191 

星 哲也 
夢をあきらめない 

福田佳奈子（財団職員） 
腎臓移植について考えよう 

2年生 

10 常陸大宮市立第二 12/3 75 197 

星 哲也 
夢をあきらめない 

福田佳奈子 
腎臓移植について考えよう 

1～3年生 
保護者 
50名 

11 水戸英宏 12/17 100 116 
高野恵輔（筑波大学消化器外科医） 

腎臓移植を知っていますか 
2年生 

12 結城市立結城東 2/20 120 126 
福田佳奈子 

腎臓移植について考えよう 
2年生 

 計 4校  630   

高 

校 

13 竹園 12/5 80 66 
大河内信弘（理事長・筑波大学教授

） 
臓器移植の倫理 

2学年 

14 霞ヶ浦 12/10 80 320 

桜庭 巧  
明日は心から笑えるよ 

福田佳奈子 
腎臓移植について考えよう 

2学年 

15 水戸葵陵 12/17 100 111 
高野恵輔（筑波大学消化器外科医） 

腎臓移植を知っていますか 
1.2学年 

16 岩瀬 3/3 100 139 
高野恵輔 

腎臓移植を知っていますか 
1～3学年 

 計 4校  702   

合計 16校 1,786人 保護者合計241人 

① いのちの学習会事業説明ＰＲ、ＡＲカード配布を目的としたつくば市近郊学校訪問 

並木中等教育学校、土浦第二高等学校、茗溪学園、牛久栄進高等学校へ訪問し開催を要請した。 

② ねこのせぶちゃんＤＶＤ寄贈 

つくば市内幼稚園、保育所 計 70 カ所 
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8. 組織適合検査費用の助成 

①筑波大学附属病院  21 名 ②自治医科大学附属病院  3 名 

③千葉東病院      1 名 ④東京女子医大附属病院    2 名（個人へ助成）  計 27 名 

 

9. 献腎者への香料支給 

①平成 26 年 7 月 13 日脳死下提供家族  ②平成 27 年 1 月 22 日脳死下提供家族    計 2 件 

 

公 2. 慢性腎臓病に関する事業  

1. 第 2 回市民公開セミナーの開催 

平成 26 年 9 月 20 日、ショッピングモールイーアスつくばにおいて「腎臓を守るための食事と運動」と題し、

以下のとおり実施した。  

 時間 講演タイトル 講師名 参加者数 

1 14：25～15：35 「食べる」ことの大切さ 
筑波大学附属病院栄養管理室長 

岩部 博子 70名 

2 15：40～16：20 肥満を防ぐカラダづくり いばらき腎臓財団 福田佳奈子 

 

2. 慢性腎臓予防、健康維持普及啓発のための出前講演会の実施 

 実施日 訪問団体 講師 参加者数 

1 平成 26年 10月７日 
国土交通省 

国土技術政策総合研究所 

いばらき腎臓財団  

福田佳奈子 
３５名 

2 平成 27年 2月 13日 
アステラス製薬 

御幸が丘研究センター 

いばらき腎臓財団  

福田佳奈子 
２８名 

 

3. 慢性腎臓病に関する意識調査の実施 

平成 26年 10月 18、19日、水戸内原イオンショッピングモールで開催された「いばらきのくすり展」において一般市

民に対し臓器移植・慢性腎臓病予防の普及啓発を行うとともに、本件に関するアンケート調査を実施した。570名

分の質問紙を回収し集計・解析を行った。 

 

4. 慢性腎臓病のための栄養、運動コンテンツの作成 

減塩の具体的方法、肥満を防止するための運動方法について資料を作成し配布した。またホームページに

公開し県民に PR した。 

 

5. 各地健康イベントの後援、協賛 

つくば市健康マイレージ事業協賛として、健康活動を支援し慢性腎臓病予防に寄与するため参加者に対し

歩数計 30 個を提供した。その様子は、読売新聞茨城版に掲載された。 

 

その他 

1.広報紙の発行 

①10 月 1 日（秋号）ありがとう 25 周年  10,000 部 

② 3 月 1 日（春号）移植でつながるいのち  10,000 部 

 

2.ホームページによる情報発信 

 日付 項目  内容 

1 4月 1日 
新着情報 

公益移行報告 

公益財団法人いばらき腎臓財団に名称変更致しました！ 

2 4月 4日 情報公開 役員名簿の更新 

3 4月 7日 
新着情報 

DVDプレゼント 

ねこのせぶちゃん ～おむつをはいたねこ～ ＤＶＤを制

作致しました！ 
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4 4月 30日 情報公開 H26年度いのちの学習会実施要項 

5 4月 7日 
新着情報 

募金箱報告 

募金箱設置ご協力に感謝致します！ 

6 4月 24日 
新着情報 

イベント告知 

つくば駅街頭臓器移植普及啓発活動＆いばらき腎臓財団

ＰＲイベントのお知らせ！ 

7 4月 30日 
新着情報 

イベント報告 

イベント報告 2014年 4月 29 日 つくば駅街頭臓器移植

普及啓発活動＆いばらき腎臓財団ＰＲ 

8 4月 30日 新着情報 健康情報誌 Beans 号外を発行いたしました。 

9 5月 19日 
新着情報 

CKD予防情報提供 

新たな国民病 CKD（慢性腎臓病）とその予防 ～知って得す

る！健康なカラダづくりの秘訣～ 

10 5月 19日 
新着情報 

DVD動画公開 

ねこのせぶちゃん～おむつをはいたねこ～ 

11 5月 29日 情報公開 H25年度事業報告書、決算報告書、各種規程 

12 7月 1日 
新着情報 

CKD予防情報提供 

CKD予防に関する塩分摂取量データを追加いたしました。 

13 8月 18日 
新着情報 

講演会告知 

市民公開セミナー「腎臓を守るための食事と運動」 

14 9月 24日 
新着情報 

講演会報告 

市民公開セミナー「腎臓を守るための食事と運動」終了報

告！ 

15 10月 8日 
新着情報 

CKD予防講演会報告 

初の出前講演会を実施しました！ 

16 10月 24日 
新着情報 

講演会報告 

くすり展イベント参加！ 

17 11月 7日 
新着情報 

求人情報 

職員を募集します 

18 11月 7日 
バナー追加 

寄付 PR 

寄付ポータルサイト、ジャストギビング バナー追加 

19 11月 14日 
新着情報 

広報紙発行 PR 

健康情報誌 Beans2014 秋号（第８号）を発行いたしました。 

20 12 月 8 日 
新着情報 

 

税額控除対象法人になりました！ 

21 12 月 12 日 
情報公開 

いのちの学習会 

いのちの学習会実施状況報告、アンケート結果 

22 1 月 22 日 
新着情報 

CKD事業報告 

つくば市に歩数計を寄贈しました！ 

23 2 月 1 日 
新着情報 

家族支援事業報告 

平成 26年度臓器提供者家族支援員研修会を開催致しまし

た！ 

24 2 月 2 日 情報公開 いのちの学習会の様子動画配信 

25 2 月 2 日 情報公開 つくば市に歩数計を寄贈の様子が読売新聞に掲載 

26 2 月 18 日 
新着情報 

CKD予防講演会報告 

講演会を実施しました！ 

27 3 月 3 日 
新着情報 

広報紙発行 PR 

健康情報誌 Beans2015 春号（第９号）を発行いたしました。 

28 3 月 3 日 検診受診 PR動画配信 
検診を受けよう！ 新しいドア 槇原敬之さんからのメ

ッセージ （トップ画面バナー追加） 

29 3 月 3 日 情報更新 
寄付ポータルサイト、バナー修正（ジャパンギビング名称）

変更  

30 3 月 27 日 情報更新・公開 諸規程内容変更、臓器提供者家族支援員倫理規程制定 

 

http://www.iba-jinzou.com/beans/extra2014/
http://www.iba-jinzou.com/notice/%e6%96%b0%e3%81%9f%e3%81%aa%e5%9b%bd%e6%b0%91%e7%97%85ckd%ef%bc%88%e6%85%a2%e6%80%a7%e8%85%8e%e8%87%93%e7%97%85%ef%bc%89%e3%81%a8%e3%81%9d%e3%81%ae%e4%ba%88%e9%98%b2-%ef%bd%9e%e7%9f%a5%e3%81%a3/
http://www.iba-jinzou.com/notice/%e6%96%b0%e3%81%9f%e3%81%aa%e5%9b%bd%e6%b0%91%e7%97%85ckd%ef%bc%88%e6%85%a2%e6%80%a7%e8%85%8e%e8%87%93%e7%97%85%ef%bc%89%e3%81%a8%e3%81%9d%e3%81%ae%e4%ba%88%e9%98%b2-%ef%bd%9e%e7%9f%a5%e3%81%a3/
http://www.iba-jinzou.com/notice/%e3%81%ad%e3%81%93%e3%81%ae%e3%81%9b%e3%81%b6%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%ef%bd%9e%e3%81%8a%e3%82%80%e3%81%a4%e3%82%92%e3%81%af%e3%81%84%e3%81%9f%e3%81%ad%e3%81%93%ef%bd%9e/
http://www.iba-jinzou.com/notice/20140701/
http://www.iba-jinzou.com/qanda/%e8%85%8e%e8%87%93%e3%82%92%e5%ae%88%e3%82%8b%e3%81%9f%e3%82%81%e3%81%ae%e9%a3%9f%e4%ba%8b%e3%81%a8%e9%81%8b%e5%8b%95/
http://www.iba-jinzou.com/notice/%e5%b8%82%e6%b0%91%e5%85%ac%e9%96%8b%e3%82%bb%e3%83%9f%e3%83%8a%e3%83%bc%e3%80%8c%e8%85%8e%e8%87%93%e3%82%92%e5%ae%88%e3%82%8b%e3%81%9f%e3%82%81%e3%81%ae%e9%a3%9f%e4%ba%8b%e3%81%a8%e9%81%8b%e5%8b%95/
http://www.iba-jinzou.com/notice/%e5%b8%82%e6%b0%91%e5%85%ac%e9%96%8b%e3%82%bb%e3%83%9f%e3%83%8a%e3%83%bc%e3%80%8c%e8%85%8e%e8%87%93%e3%82%92%e5%ae%88%e3%82%8b%e3%81%9f%e3%82%81%e3%81%ae%e9%a3%9f%e4%ba%8b%e3%81%a8%e9%81%8b%e5%8b%95/
http://www.iba-jinzou.com/notice/%e6%85%a2%e6%80%a7%e8%85%8e%e8%87%93%e7%97%85%e4%ba%88%e9%98%b2%e5%87%ba%e5%89%8d%e8%ac%9b%e6%bc%94%e4%bc%9a%e5%ae%9f%e6%96%bd%e5%a0%b1%e5%91%8a%ef%bc%81/
http://www.iba-jinzou.com/notice/%e3%81%84%e3%81%b0%e3%82%89%e3%81%8d%e3%81%ae%e3%81%8f%e3%81%99%e3%82%8a%e5%b1%95%e5%87%ba%e5%b1%95%e5%a0%b1%e5%91%8a%ef%bc%81/
http://www.iba-jinzou.com/notice/%e8%81%b7%e5%93%a1%e3%82%92%e5%8b%9f%e9%9b%86%e3%81%97%e3%81%be%e3%81%99/
http://www.iba-jinzou.com/notice/vol08/
http://www.iba-jinzou.com/notice/%e7%a8%8e%e9%a1%8d%e6%8e%a7%e9%99%a4%e5%af%be%e8%b1%a1%e6%b3%95%e4%ba%ba%e3%81%ab%e3%81%aa%e3%82%8a%e3%81%be%e3%81%97%e3%81%9f%ef%bc%81/
http://www.iba-jinzou.com/notice/%e3%81%a4%e3%81%8f%e3%81%b0%e5%b8%82%e3%81%ab%e6%ad%a9%e6%95%b0%e8%a8%88%e3%82%92%e5%af%84%e8%b4%88%e3%81%97%e3%81%be%e3%81%97%e3%81%9f%ef%bc%81/
http://www.iba-jinzou.com/notice/20150205-1/
http://www.iba-jinzou.com/notice/20150205-1/
http://www.iba-jinzou.com/notice/%e3%81%a4%e3%81%8f%e3%81%b0%e5%b8%82%e3%81%ab%e6%ad%a9%e6%95%b0%e8%a8%88%e3%82%92%e5%af%84%e8%b4%88%e3%81%97%e3%81%be%e3%81%97%e3%81%9f%ef%bc%81/
http://www.iba-jinzou.com/notice/20150213/
http://www.iba-jinzou.com/notice/beans_vol9/
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3.ＰＲ促進物の作成 

①ビブス 30枚   ②キニー・ドニー 着ぐるみ各 1 体        ③のぼり  3枚 

 

4.パブリシティ 

①プレスリリース 

 日付 対象 内容 

1 4月 16日 
つくば学園記者クラブ 

筑波研究学園都市交流協議会 

公益移行及び名称変更のご案内 

2 9月 4日 
つくば学園記者クラブ 

筑波研究学園都市交流協議会 

第 2回市民セミナーの開催について 

 ②メディア掲載 

 日付 媒体名 内容 

1 4月 30日 読売新聞茨城版 つくば駅での街頭イベント活動 

2 9月 13日 常陽リビング（県南エリア配布） 
市民公開セミナー「腎臓を守るための食事と運動」開催

案内 

3 1月 28日 読売新聞茨城版 
つくば市に歩数計を寄贈 

（つくば市健康マイレージ協賛） 

 

 管理部門   

 

 日付 内容 場所 

1 4月 9日 イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン贈呈式参加 イオン土浦店 

2 5月 8日 平成 26年度第 1回理事会開催 茨城県庁会議室 

3  5月 22日 平成 26年度第 1回定時評議員会開催 茨城県庁会議室 

4 7月 9日 茨城県出資団体指導室ヒアリング 茨城県庁会議室 

5 10月 8日 つくばシティーロータリークラブへの活動説明、支援依頼 
オークラフロンティア 

ホテルつくば 

6 10月 9日 イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン贈呈式参加 イオン土浦店 

7 10月 31日 
つくば学園郵便局による平成 25年度年賀寄付金配分助成

金（慢性腎臓病予防事業）監査 

いばらき腎臓財団 

8 11月 11日 つくばＯＡＫライオンズクラブへの活動説明、支援依頼 グランドホテル東雲    

9 11月 14日 つくばサンライズロータリークラブへの活動説明、支援依頼 グランドホテル東雲    

10 12月 19日 静岡県腎臓バンクに訪問し情報収集・意見交換 静岡県腎臓バンク    

11  2月 25日 茨城県保健福祉部薬務課実地検査 いばらき腎臓財団    

12  2月 27日 
スタッフを対象とした臓器提供者家族支援対応に関する勉強

会の実施 

いばらき腎臓財団 

13 3月 5日 平成 26年度第 2回理事会開催 
つくば臨床検査教育・研究
センター会議室 

14  3月 26日 平成 26年度第 2回定時評議員会開催 
つくば臨床検査教育・研究
センター会議室 

 

1.チャリティーベンダーの設置場所増設 

筑波大学附属病院立体駐車場  2 台 

 

2.募金箱の設置場所増設 

①筑波メディカルセンター病院    ②つくば研究支援センター内売店     計 2 カ所 

 

http://www.iba-jinzou.com/notice/%e3%81%a4%e3%81%8f%e3%81%b0%e5%b8%82%e3%81%ab%e6%ad%a9%e6%95%b0%e8%a8%88%e3%82%92%e5%af%84%e8%b4%88%e3%81%97%e3%81%be%e3%81%97%e3%81%9f%ef%bc%81/
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3.その他 

インターネットからの寄付「ジャパンギビング」へ団体登録を行い一般からの寄付機会拡大化を進展。 

 

【事業報告の附属明細書】 

平成 26 年度事業報告書には、『一般社団法人及び一般財団法人に関する法律施行規則』第 34 条第 3 項に規

定する附属明細書『事業報告の内容を補足する重要な事項』が存在しないので作成しない。 

 

以上 


